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BIOGRAFIA

ALBERT Bandura nasceu no Canada em 1941, e frequentou uma pequena
escola localizada no interior, que contava com uma estrutura precaria de
apenas dois professores para dar aula. O acesso ao conhecimento e educacéo
basica eram limitados e os alunos tiveram que buscar alternativas para
melhorar sua propria educacéo. Logo percebeu que os livros didaticos da

época eram rasos de conteudo e se focou em livros de autodirecao.

Em seguida, Albert Bandura, se debrucou sobre a psicologia e ingressou na
otima faculdade canadense chamada Columbia britanica. E se formou na
universidade de University of British Columbia em 1949 e depois de pouco
tempo obteve mais uma formacao, faculdade de University of lowa. Mais tarde,
depois de obter diversas especializagdes, iniciou sua carreira de professor na
universidade de Stanford na qual permaneceu por muito tempo. Albert foi um
dos psicologos mais renomados do século xx e era comparado com estudiosos

como Piaget, skiner e Freud.



TEORIA

Sua teoria era chamada de teoria de aprendizagem social, aprendizagem
observacional, imitacdo e modelagem, que destaca o aprendizado por meio de
observacdo, com uma ideia de que se educa pelo exemplo e pelas acdes. I1sso
é claro somado ao estado mental de uma pessoa. O estudioso também
destaca alguns parénteses nessa conversa, pois ha mediadores que
favorecem as imitacdes, e nem sempre um exemplo sera positivo, e o aprendiz
deve julgar se é benéfico ou ndo.

Albert também se debrucou aos estudos da alta eficacia, e motivacao. Alguns
dos seus estudos comprovou a importancia de estabelecer objetivos préximo
de alcancar, recompensando processo, ao inveés de tracar objetivos muito

distantes da realidade.

INOVACAO METODOLOGICA

Levando para o modo pratico da educacao, podemos entender que a teoria de
aprendizagem, age no processamento de informacao, permitindo que acdes e
condutas como forma de comunicac¢éo, recompensas ou puni¢cdes ambientais,
sejam guias de acdo dos alunos. Também pode ocorrer quando os alunos
aprendem uns com o0s outros, além de comportamentos observados. A
aprendizagem segundo o psic6logo acontece em dois momentos, a

incorporacao de novas informacdes e aplicacdo no modelo existente.
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